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Lena Geffken
Ich bin seit 2015 examinierte Gesundheits- und 
Krankenpflegerin und Mitglied in der Bremischen 
Schwesternschaft e.V. Nach meinem Examen habe 
ich angefangen in der Zentralen Notaufnahme des 
Roten Kreuz Krankenhauses zu arbeiten.

Im Oktober 2018 wurde ich in den Beirat der  
Bremischen Schwesternschaft gewählt, in dem  
ich mich bis heute mit großem Engagement für  
die Belange der Mitglieder einsetze.

Der Wunsch, mich fort- und weiterzubilden, be-
stärkte mich darin, im Januar 2019 neben meiner 
Tätigkeit im Krankenhaus ein Studium im Fach 
Pflegemanagement an der APOLLON Hochschule 
der Gesundheitswirtschaft aufzunehmen.

Aktuell bin ich im Ausbildungsmanagement tätig 
und koordiniere die Ausbildung zum Pflegefach-
mann/zur Pflegefachfrau im Rotes Kreuz Kranken-
haus Bremen.
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Thema: Covid 19 – Pflegekräfte am Rand des Erträglichen – Perspektive Impfen

Gudrun Gaartz
Seit April 1979 bin ich Mitglied der Bremischen 
Schwesternschaft vom Roten Kreuz e.V. Nach dem 
Examen habe ich in der OP- und Ambulanzabteilung 
des Roten Kreuz Krankenhauses Bremen gearbeitet. 
Anschließend Fachweiterbildung zur OP-Schwester 
in der Schweiz und Weiterbildung zur Unterrichts-
schwester und Pflegedienstleitung an der Werner 
Schule in Göttingen als leitende OP-Schwester.

Seit der Geburt meiner ersten Tochter arbeite ich 
freiberuflich als Kinaestheticstrainerin für Pflege-
fachkräfte und in der Schulung Pflegender Angehö-
riger. Mit den Coronabeschränkungen in 2020 war 
dies nicht mehr möglich. Ich habe unsere Oberin 
Friederike Juchter kontaktiert, ob sie mich im  
Bremer Impfteam einsetzen könnte und war mit  
sofortiger Wirkung im Dezember wieder aktives 
Mitglied der Schwesternschaft. Zuerst zuständig für 
Schnell-Tests in unserem Altenheim, ab dem ersten 
Tag im mobilen Team im Impfzentrum, mit der Öff-
nung Halle 4–6 als medizinische Leitung vor Ort. 

am Mittwoch, 2. Juni 2021, 19:00 Uhr

Lena Geffken 
Examinierte Gesundheits-  
und Krankenpflegerin 
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und Krankenpflegerin,  
Kinaestheticstrainerin 


